Ristaurant Scolare Murvopal

MAIRIE-E5170 Les Lucs s Boulogne

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Menus du 27/05/2024 au 14/06/2024

LUNDI

MARDI

Macédoine
Jambon fumé VPF
Mogettes Label
Salade verte

Fromage blanc
Coulis de fruit

Pain BIO
Betteraves BIO
Tomates farcies
Blé
Créeme dessert

Carottes rapées BIO

Concombres BIO a la
créeme

Melon
Poisson du jour *
Epinards / lentilles
Fromage AOP
Fruit

Salade de tomates

10/06/2024
Au VPF
14/06/2024

Pates a la carbonara

Salade verte
Fruit

Paélla Sauté de porc VPF
Poulet Purée de pommes de
Petit suisse terre
Compote
Pain BIO Taboulé

Escalope de volaille
ala creme /
champignons

Haricots beurre

Compote

Pain BIO
Radis / beurre
Poisson * meuniere
Boulgour / tomates

Yaourt aux fruits

Betteraves BIO / thon

Parmentier de
poisson *

Fraises

VBF : Viande Bovine Francaise issue de |'agriculture locale/Vendée
: Viande d'Agneau Francaise
*: Poisson frais du jour cote atlantique selon la criée M : Préparation maison

VVF : Viande de Volaille locale ou Francaise

VPF : Viande de Porc Francaise issue de l'agriculture vendéenne
BIO : Issu de I'agriculture biologique (Vendée ou local)
S : Préparation surgelée

VVF : Viande de Veau Francaise

———
"Conformément au réglement CE n'1169/2011 (Reglement INCO), nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : Céréales contenant du gluten, Crustacés, CEufs,

Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits a coques, Céleri, Moutarde, Graines de sésame, Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/I, Lupin, Mollusques."
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